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Anexa 3 

Formularul de înregistrare individuală a participanților  

la operațiunile finanțate prin POCU 2014-2020 

 

Cod SMIS proiect: 130348 

Axă prioritară: 6 Educație și competențe  

Titlu proiect:  Practica de calitate pentru o carieră de succes 

OIR/OI responsabil: Organismul Intermediar Regional Vest 

 

Secțiunea A.  La intrarea în operațiune 

 
Date de contact:  ……………………………………………………………………………………………………….. 

[Nume, prenume, adresa domiciliu, locul de reședință, telefon, e-mail] 

Data intrării în operațiune: …………………………………………….. 

CNP:     ………………………………………… 

Zonă:    

                     Urban  

                   Rural 

Localizare geografică:  

Regiune: ……………………………………….. 

Județ:  ………………………………………… 

Unitate teritorial administrativă: ………………. 

Gen: 

                          Masculin 

    Feminin 
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Vârsta:  
Persoană cu vârsta sub 25 ani 

Persoană cu vârsta cuprinsă între 25 și 54 ani 

Persoană cu vârsta peste 54 de ani 

 

Categoria de Grup Țintă din care face parte:                …………………. 

 

Situația pe piața forței de muncă persoană ocupată  

Angajat 

Angajat pe cont propriu 

Șomer 

Șomer de lungă durată 

Persoană inactivă (inclusiv copii antepreșcolari, preșcolari, elevi etc.) 

Alta categorie de inactivi în afara de cei din educație și formare 

 

Nivel de educație:  

Studii Educație timpurie (ISCED 0) 

Studii primare (ISCED 1)                                                 

Studii gimnaziale (ISCED 2) 

Studii liceale (ISCED 3) 

Studii postliceale (ISCED 4) 

Studii superioare (ISCED 5)  

Studii superioare (ISCED 6) 

Studii superioare (ISCED 7) 

Studii superioare (ISCED 8) 

fără ISCED 

 

Persoană dezavantajată:   DA 

 NU 

Participanți care trăiesc în gospodării fără persoane ocupate 
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Participanți care trăiesc în gospodării fără persoane ocupate cu copii aflați în întreținere 

Participanți care trăiesc în gospodării alcătuite dintr-un părinte unic cu copil aflat în întreținere 

Migranți 

Participanți de origine străină 

Minorități 

Etnie romă 

Alta minoritate decât cea de etnie romă 

Comunități marginalizate  

Participanți cu dizabilități 

Alte categorii defavorizate 

Persoane fără adăpost sau care sunt afectate de excluziunea locativă 

Niciuna din opțiunile de mai sus 

 

 

      Semnătura participant                   Semnătura responsabil cu înregistrarea    

                ……………………                              …………………… 

                    Data:                        Data: 

              ……………………                               …………………. 

 

Notă: Prin completarea și semnarea acestui formular vă exprimați consimțământul cu privire la 
utilizarea și prelucrarea datelor personale. 
Datele dumneavoastră personale, înregistrate/colectate în cadrul derulării proiectului POCU ID 
130348,  nu sunt prelucrate în niciun alt scop în afară de cele menționate în Formularul de înregistare 
individuală și nu sunt comunicate către niciun terț, excepție făcând doar instituțiile/autoritățile publice, 
conform prevederilor legale în vigoare. 
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Anexa 1 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Capital Uman 2014-2020  
Axa prioritară 6. Educație și competențe 
Obiectiv specific 6.13 Creșterea numărului absolvenților de învățământ terțiar universitar și nonuniversitar care își găsesc un 
loc de muncă urmare a accesului la activități de învățare la un potențial loc de muncă/cercetare/inovare, cu accent pe 
sectoarele economice cu potențial competitiv identificare conform SNC și domeniile de specializare inteligentă conform 
SNCDI 
Titlul proiectului: „Practică de calitate pentru o carieră de succes” 
Contract POCU: POCU/626/6/13/130348  

 
 

Cerere de înscriere în cadrul proiectului 
 
Către Universitatea de Vest din Timișoara, 
 
Subsemnatul(a) ______________________________________________ născut(ă) la data de 
_____________________, în localitatea _______________________________ domiciliat în 
localitatea _______________________________, str. ______________________________, nr. 
_______, bl. _______, sc. _______, ap. _______, județul/sectorul __________________, posesor al 
actului de identitate B.I./C.I./Pașaport cu seria _______ nr. ______________, CNP (cod numeric 
personal) ___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___, înscris(a) la Facultatea 
................................................., Specializarea ............................................................., ciclul universitar 
......................, în anul .........., la Universitatea de Vest din Timișoara, solicit înscrierea în cadrul 
proiectului „Practica de calitate pentru o carieră de succes”, Contract finanțare nr. 10668/18.09.2020, 
Cod SMIS 130348. 
 
Sunt informat/ă legat de activitățile la care voi participa și îmi exprim disponibilitatea de a fi prezent/ă 
la toate acțiunile organizate prin intermediul proiectului. 
 
Sunt de acord să furnizez datele mele personale în cadrul proiectului și accept ca datele mele să fie 
prelucrate în aplicațiile electronice SMIS/MySMIS, în toate fazele de evaluare/ implementare/ 
sustenabilitate a proiectului, în conformitate cu prevederile Regulamentului nr. 679 din 27 aprilie 2016 
privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal şi 
privind libera circulație a acestor date (Regulamentul general privind protecția datelor), precum şi 
prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor personale si protejarea confidențialității 
în sectorul comunicațiilor publice (Directiva asupra confidențialității și comunicațiilor electronice), 
transpusă în legislația națională prin Legea nr. 506/2004 privind prelucrarea datelor cu caracter 
personal şi protecția vieții private în sectorul comunicațiilor electronice, cu modificările și completările 
ulterioare. 
 
 
 

Data: Semnătura: 

_____/_____/_________ _____________________ 
 

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
  

 

Proiect co-finanțat din Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 

 

FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Capital Uman 2014-2020  
Axa prioritară 6. Educație și competențe 
Obiectiv specific 6.13 Creșterea numărului absolvenților de învățământ terțiar universitar și nonuniversitar care își găsesc un 
loc de muncă urmare a accesului la activități de învățare la un potențial loc de muncă/cercetare/inovare, cu accent pe 
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Anexa 2 

NOTA DE INFORMARE CU PRIVIRE LA PRELUCRAREA ȘI STOCAREA DATELOR CU CARACTER 
PERSONAL  

Prin libera voință și de comun acord am convenit încheierea prezentului Acord cu privire la 
prelucrarea și stocarea datelor cu caracter personal, denumit în continuare „Acord”. 
 
Preambul 
Universitatea de Vest din Timișoara, Operator de date cu caracter personal, în calitate beneficiar al 
proiectului „Practica de calitate pentru o carieră de succes”, Contract finanțare nr. 
10668/18.09.2020, Cod SMIS 130348, reprezentată prin Marilen Gabriel Pirtea, având funcția de 
Rector, cu sediul în Timișoara, Blvd. Vasile Pârvan, nr. 4, cod 300223, România, telefon: +40-(0)256-
592111, fax: +40-(0)256-592310, email: cabinetrector@e-uvt.ro, prelucrează și stochează datele cu 
caracter personal furnizate de beneficiarii proiectului (reali sau potențiali, înscriși voluntar în baza de 
date a proiectului) pentru a participa la toate activitățile proiectului în cadrul căruia sunt selectați și 
acceptați. 
 
Articol unic 
(1) Semnatarii convin de comun acord să ia toate măsurile rezonabile necesare pentru a preveni 
dezvăluirea unor informații pe care le primesc una de la alta sau pe care le pot obține în alte modalități 
pe timpul desfășurării proiectului. 
(2) La semnarea prezentului Acord, semnatarii iau cunoștință despre prelucrarea datelor cu caracter 
personal și își exprimă consimțământul în mod liber, expres și neechivoc cu privire la astfel de 
prelucrări pentru îndeplinirea obligațiilor legale, în conformitate cu prevederile Regulamentului UE 
2016/679 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter 
personal și libera circulație, ce este aplicabil din data de 25 mai 2018. 
(3) Prin „Date cu caracter personal” se înțelege orice informație privind o persoană fizică identificată 
sau identificabilă („persoana vizată”); o persoană fizică identificabilă este o persoană care poate fi 
identificată, direct sau indirect, în special prin referire la un element de identificare, cum ar fi un nume, 
un număr de identificare, date de localizare, un identificator online, sau la unul sau mai multe 
elemente specifice, proprii identității sale fizice, fiziologice, genetice, psihice, economice, culturare 
sau sociale. 
(4) Scopul în care vor fi utilizate datele: 
Este obligatorie furnizarea datelor dumneavoastră cu caracter personal în vederea înscrierii în cadrul 
grupului țintă al proiectului și a participării la toate activitățile proiectului. Se prelucrează toate datele 
și în vederea generării unei baze de date centralizate. Refuzul de a furniza datele solicitate are ca și 
consecință imposibilitatea participării dumneavoastră la activitățile derulate în cadrul proiectului sus 
numit. 

mailto:cabinetrector@e-uvt.ro
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(5) Datele cu caracter personal supuse prelucrării privesc: 
Datele cu caracter personal furnizate referitoare la nume și prenume, sexul, data și locul nașterii, 
cetățenie, etnie, semnătura,  telefon/fax, adresa (domiciliu/reședință), e-mail, profesie, statut pe piața 
muncii, formare profesională – diplome – studii, situația familială, date privind sănătatea, inclusiv cele 
privind apartenența la o categorie defavortizată pe baza unor dizabilități, precum și date cu caracter 
special furnizate de beneficiari și pentru care vă exprimați în scris și în mod expres acordul de utilizare 
a acestora, referitoare la codul numeric personal și seria și numărul actului de identitate/pașaport, în 
scopul prelucrării acestora pentru implementarea proiectului sus numit. 
(6) Drepturi de care beneficiază persoana vizată: 

• dreptul de acces; 
• dreptul de rectificare sau ștergere a datelor cu caracter personal; 
• dreptul de a solicita restricționarea prelucrării datelor cu caracter personal; 
• dreptul de portabilitate a datelor; 
• dreptul de a se opune prelucrării datelor cu caracter personal care o privesc; 
• dreptul de a se adresa justiției și Autorității Naționale de Supraveghere a Prelucrării Datelor cu 

Caracter Personal; 
• dreptul de a nu face obiectul unui proces decizional automatizat (crearea de profiluri). 

(7) Pentru exercitarea acestor drepturi, vă puteți adresa Universității de Vest din Timișoara, cu o cerere 
scrisă, datată și semnată, transmisă via e-mail la adresa resurseumane@e-uvt.ro, prin poștă sau 
personal la adresa Blvd. Vasile Pârvan, nr. 4, etaj I, sala 151, Timișoara, jud. Timiș. 
(8) Semnatarii se obligă, de asemenea, să ia, pe propria răspundere toate măsurile de precauție 
rezonabile pentru a asigura securitatea și prevenirea oricăror distrugeri, pierderi, modificări, 
dezvăluiri, achiziții sau accesări ilegale sau neautorizate cu privire la „Datele cu caracter personal” 
deținute despre cealaltă parte. Cu toate acestea, în cazul în care Datele cu caracter personal furnizate 
au fost accesate sau obținute de o persoană neautorizată sau are loc orice încălcare a securității 
Datelor cu caracter personal, fiecare Parte va notifica imediat cealaltă parte un astfel de incident și va 
coopera în vederea luării oricăror măsuri considerate necesare pentru atenuarea oricărei pierderi sau 
daune provocate de un astfel de acces neautorizat și pentru notificarea Autorității Naționale de 
Supraveghere a Prelucrării Datelor cu Caracter Personal. 
(9) Părțile vor lua, pe propria răspundere, toate măsurile rezonabile și necesare pentru a se asigura că 
toți angajații, agenții, partenerii și subcontractanții lor respectă aceste clauze ori de câte ori 
prelucrează orice Date cu caracter personal ca parte a acestui Acord. 
 
Am luat la cunoștință de conținutul prezentei informări și declar că l-am înțeles în integralitatea sa și 
totodată îmi exprim, prin semnarea prezentei, în mod expres acordul ca UNIVERSITATEA DE VEST DIN 
TIMIȘOARA, să prelucreze datele cu caracter personal ale subsemnatului, inclusiv pe cele cu caracter 
special, date furnizate de subsemnatul în deplină cunoștință de cauză. 

 
Nume și prenume: ___________________________________ 
CNP: ___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___ 
 
 

Data: Semnătura: 
_____/_____/_________ _____________________ 
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Anexa 4 

Formular de angajament de respectare a condițiilor proiectului și de a urma activitățile 

care revin în situația selectării 

Subsemnatul(a) ____________________________________________________________ 
 

posesor al actului de identitate B.I./C.I./Pașaport cu seria __________ nr. ______________ 
 

telefon: __________________________ e-mail: _________________________________ 
 

 

Declar pe propria răspundere că am fost informat(ă) cu privire la condițiile de candidatură și 
de derulare a proiectului „Practica de calitate pentru o carieră de succes”, Contract finanțare 
nr. 10668/18.09.2020, Cod SMIS 130348 – proiect co-finanțat din Programul Operațional 
Capitalul Uman 2014-2020, apelul de proiecte POCU/626/6/13/Creșterea numărului 
absolvenților de învățământ terțiar universitar și non-universitar care își găsesc un loc de 
muncă urmare a accesului la activități de învățare/ cercetare/ inovare la un potențial loc de 
muncă, cu accent pe sectoarele economice cu potențial competitiv identificate conform SNC 
și domeniile de specializare inteligentă conform SNCDI, în cadrul căruia Universitatea de Vest 
din Timișoara are rol de Solicitant, iar SC GI GROUP STAFFING COMPANY SRL are rol de 
partener și mă angajez să respect cerințele proiectului, să particip la toate activitățile care îmi 
revin și să întocmesc toate documentele solicitate de echipa proiectului. 
 
 

Data: 
 

Semnătura: 
 

_____/_____/_________ _____________________ 
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Anexa 5 

Declarație pe propria răspundere 

privind evitarea dublei finanțări și a conflictului de interese 

Subsemnatul(a) ______________________________________________ născut(ă) la data de 

_____________________, în localitatea _______________________________ domiciliat în 

localitatea _______________________________, str. ______________________________, nr. 

_______, bl. _______, sc. _______, ap. _______, județul/sectorul __________________, posesor al 

actului de identitate B.I./C.I./Pașaport cu seria _______ nr. ______________, CNP (cod numeric 

personal) ___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___/___, declar pe proprie răspundere, 

cunoscând prevederile art. 326 Cod Penal privind falsul în declarații, că: 

- în prezent nu beneficiez de nicio altă finanțare europeană prin Fondul Social European, 

Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 pentru activități similare cu cele ale proiectului: 

„Practica de calitate pentru o carieră de succes”, Contract finanțare nr. 10668/18.09.2020, Cod SMIS 

130348 – proiect co-finanțat din Programul Operațional Capitalul Uman 2014-2020, apelul de proiecte 

POCU/626/6/13/Creșterea numărului absolvenților de învățământ terțiar universitar și non-

universitar care își găsesc un loc de muncă urmare a accesului la activități de învățare/ cercetare/ 

inovare la un potențial loc de muncă, cu accent pe sectoarele economice cu potențial competitiv 

identificate conform SNC și domeniile de specializare inteligentă conform SNCDI, în cadrul căruia 

Universitatea de Vest din Timișoara are rol de Solicitant, iar SC GI GROUP STAFFING COMPANY SRL are 

rol de partener. 

 

Am luat la cunoștință că falsul în declarații atrage după sine următoarele consecințe: 

- excluderea din activitățile de care am beneficiat prin intermediul proiectului până la momentul 

descoperirii falsului; 

- acordarea de despăgubiri financiare către Universitatea de Vest din Timișoara, constând în 

contravaloarea serviciilor de care am beneficiat gratuit până în momentul descoperirii falsului. 

Data: Semnătura: 

_____/_____/_________ _____________________ 
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Anexa 6 

 
 

MODEL SCRISOARE DE MOTIVAŢIE1 

 

Subsemnatul/a .................................., student/ă al/a 
Universității.............................................,  Facultatea …………………………........................., 
Specializarea ………………………..,  anul …............, am luat la cunoştinţă cu interes de 
posibilităţile pe care le oferă proiectul „Practică de calitate pentru o carieră de succes”, 
POCU/626/6/13/130348, pentru desfăşurarea stagiului de practică și internship şi pentru 
programul de consiliere şi orientare în carieră.  

Sunt o persoană ………… ……………… ……………… ……………… …………… ……..  ………… ……………… 
……………… ……………… …………… …..................................  (enumeraţi minim trei calităţi/ 
abilităţi/ competenţe personale pe care le consideraţi importante pentru participarea în 
proiect).  

Doresc să fac parte din grupul ţintă al proiectului din următoarele motive (menţionaţi minim 
trei motive):  

………… ………………… …………………… ………………… ………........................ …………… …………… 
……………… …………… ……………… ...................……....  

Dacă veţi considera că motivaţia şi calităţile mele sunt corespunzătoare pentru integrarea în 
grupul ţintă al proiectului, vă rog să mă contactaţi pentru detalii la adresa de email:  

 

…………….................................., telefon ……..............................…………  

Vă mulţumesc,  

Data,  

( semnătura candidatului)  

...............................................................................  

                                                 

1 Acesta este doar un model propus al scrisorii de motivaţie, se recomandă particularizarea scrisorii de către candidaţi, păstrând însă elementele cheie propuse.   


